


Dicembre 2008 Incarico di docenza relativo al corso SM6/08 “Lavorare in gruppo con i minori’
organizzato dall’Azienda ASL di Ferrara, Dipartimento di Salute Mentale

Dicembre 2007/Gennaio 2008: Incarico di docenza relativa al corso “Introduzione alla terapia cognitivo-
comportamentale”, organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale del’ASL di Ferrara.

2007/2008 :Docente della "HUMANITAS” Scuola Quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia del Consorzio Interuniversitario FO.R.T.UN.E., Specialistica per lo sviluppo e
I'adolescenza

Dal 2004 al 20086, ha effettuato attivita di counseling presso il Servizio Sociale del Municipio Roma XV,
nellambito del progetto SOCRI - sostegno alla criticita del ciclo vitale (Cooperativa sociale Apriti
Sesamo).

Giugnofluglio 2004: Incarico di Tutor Aziendale del corso "Operatore socio - sanitario”, approvato dalla
Regione Lazio (Conferimento incarico attivita relative al Corso di Formazione per "Operatore socio -
sanitario. Determinazione Regione Lazio D1890 del 07/08/2003).

2003 Collabora con il Reparto di Neuropsichiatria Infantile (Prof. Paolo Curatolo), Dipartimento
di Neuroscienze dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, nell'ambito di una Ricerca
volta alla definizione dei precursori neuropsicologici del Disturbo da Deficit di Attenzione ed
Iperattivita (ADHD) (Responsabile della U.O. locale Prof. Stefano Seri).

2003, effettua attivita di counseling psicologico e valutazioni psicodiagnostiche di giovani adulti
con ritardo mentale presso il centro TANGRAM, Coop. Sociale Idea prisma '82 Via Ida
Baccini,80 00137 Roma.

Dal 2002 al 2003, Psicologo responsabile, coordinatore delle attivita di accoglienza di disabili
intellettivi e relazionali presso I'associazione ANFFAS ONLUS ( Associazione nazionale famiglie
di disabili intellettivi e relazionali) di Subiaco.

2001 Collabora con il Reparto di Neuropsichiatria Infantile (Prof. Paolo Curatolo), Dipartimento
di Neuroscienze dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, nellambito di una Ricerca
Finalizzata, Ministero della Salute 2001: “Nuove strategie per lidentificazione di geni di
suscettibilita per i disturbi del’'umore” (Responsabile della U.O. locale Prof. Stefano Seri).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Abilitazione all'esercizio della professione Iscrizione all’Albo della regione Lazio 10287

2005. Specializzato in psicoterapia cognitivo-comportamentale  presso la scuola di
Specializzazione APC di Roma (Associazione di Psicologia Cognitiva), diretta dal Dott. F.
Mancini.

Dal 15/03/2001 al 15/03/2003, Frequentatore Scientifico presso il Reparto Degenza Adolescenti, dove
ha effettuato colloqui psicologico clinici, valutazioni psicodiagnostiche (WISC-R; WCST; Bender; MMPI-
2; TAT,; Test grafici) ed attivita di ricerca. linserito nel progetto di Servizio Diumo di Emergenza
Psichiatrica per Adolescenti, al cui interno si & occupato attivamente delle fasi di accoglienza, diagnosi
e di programmazione di interventi riabilitativi psichiatrici territoriali (Dipartimenti Materno Infantili, Servizi
Sociali, scuole).

Dal 15/03/2000 al 15/03/2001, tirocinio post lauream presso il Reparto Degenza Adolescenti e presso
I'Ambulatorio Psichiatrico e Psicoterapeutico dellEta Evolutiva della Il Divisione del Dipartimento di
Scienze Neurologiche e Psichiatriche (Primario Prof.ssa T.J. Carratelli), Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”.
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Febbraio 2000, laurea in “Psicologia Clinica e di Comunita”, presso la Facolta di Psicologia, Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza” ed abilitato alla Professione di Psicologo.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Italiana

Inglese
Eccellente
Buono
Buono

Conoscenza avanzata di pacchetti statistici, word processing, database, presentazioni in
ambiente Windows, Mac OS.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Affiliazioni

Attivita Didattica

Attivita di Ricerca

Relazioni a Congressi
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Dal 2012 ad oggi, Socio Didatta della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva (SITCC)

Nell'ambito delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva della
Associazione di Psicologia Cognitiva e della Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.r.l.
svolge attivita di:
- Docente: lezioni accademiche e seminari psicopatologia dello sviluppo e disturbi
d'ansia in eta evolutiva
- Conduzione di progetti di ricerca

Attivita di ricerca sul Disturbo Ossessivo Compulsivo e sulla psicopatologia dell’'eta
evolutiva

28 Febbraio-1 Marzo 2014. Rome Workshop on Experimental Psychopathology 2014.
The meta-emotional problem: an experimental investigation in phobics. Alessandro
Couyoumdjian, Cristina Ottaviani, Katia Tenore, Roberta Trincas, Nicola Petrocchi,
Carlo Buonanno, and Francesco Mancini.

28 Febbraio-1 Marzo 2014. Rome Workshop on Experimental Psychopathology 2014.
Poster Effectiveness of cognitive-behavioral interventions for externalizing disorders in
children and adolescents: a meta-analysis. Gemma Battagliese, Olga Ines Luppino,
Maria Caccetta, Chiara Baglioni, Valentina Cardi, Francesco Mancini, Carlo
Buonanno.

28 Febbraio-1 Marzo 2014. Rome Workshop on Experimental Psychopathology 2014.
Poster The role of personal values and moral disengagement in understanding
aggressive and rule breacking behaviors: a clinical study. Carlo Buonanno, Barbara
Barcaccia, Rino Capo, Marinella Paciello, Laura Ruglioni, Pietro Muratori.

Ottobre 2013. Congresso Nazionale Societa Italiana Psicoterapia Comportamentale
Cognitiva, La Psicoterapia Cognitiva nel paziente grave. Reggio Calabria 3-5 Ottobre.
Trattamento da Disturbo da Tic e Sindrome di Tourette in eta evolutiva: presentazione
di un caso. Monica Mercuriu, Carlo Buonanno, Elena Bilotta, Elisa Salvi, Giuseppe
Romano.

Ottobre 2013. Congresso Nazionale Societa Italiana Psicoterapia Comportamentale
Cognitiva, La Psicoterapia Cognitiva nel paziente grave. Reggio Calabria 3-5 Ottobre.
Sintomatologia ansiosa nei pazienti con ADHD. Carlo Buonanno, Lorenza Isola, Cristiana
Patrizi, Barbara Renzetti, Valeria Semeraro.

Ottobre 2013. Congresso Nazionale Societa ltaliana Psicoterapia Comportamentale
Cognitiva, La Psicoterapia Cognitiva nel paziente grave. Reggio Calabria 3-5 Ottobre.
Workshop Precongressuale: Modelli descrittivi e procedure di intervento psicoterapeutico in
bambini con Disturbo della Condotta e Disturbo Ossessivo Compulsivo. Giuseppe Romano,
Pietro Muratori, Laura Ruglioni, Carlo Buonanno, Monica Mercuriu.

Per ulteriori informazioni:
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Settembre 2013. Congresso Nazionale su Metacognizione e intervento clinico. |l
problema secondario € un fattore implicato nel mantenimento della psicopatologia. F.
Mancini, A. Couyoumdjian, C. Ottaviani, K. Tenore, R. Trincas, C. Buonanno, N.
Petrocchi.

Maggio 2013, IX Congresso Nazionale Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione Iperattivita
(AIDAI, 30-31 maggio 2013 Perugia. La Psicoterapia Cognitivo Comportamentale. Carlo
Buonanno.

Luglio 2012, XVI Congresso Nazionale Societa ltaliana Terapia Comportamentale Cognitiva,
“Questioni controverse in Psicpterapia Cognitiva”, Roma 4-7 Ottobre 2012. Valori, senso di
colpa e meccanismi di disimpegno morale nei disturbi esternalizzanti in eta evolutiva: uno
studio clinico. Carlo Buonanno, Graziella Auricchio, Barbara Barcaccia, Rosario Capo,
Lorenza Isola, Francesco Mancini, Pietro Muratori, Laura Ruglioni, Marinella Paciello.

Luglio 2012, XVI Congresso Nazionale Societa Italiana Terapia Comportamentale Cognitiva,
“Questioni controverse in Psicpterapia Cognitiva’, Roma 4-7 Ottobre 2012. Il Disturbo della
condotta: dominanza sociale e perdita del senso morale. Olga Ines Luppino, Carlo
Buonanno, Francesco Mancini.

Aprile 2010, Relatore al IV Convegno nazionale “L’ADHD e i problemi di comportamento:
dalla diagnosi allintervento”, organizzato dalla Associazione Italiana Deficit di Attenzione ed
Iperattivita (AIDAI), Macerata.

2010. XV Congresso nazionale Societa Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva
“Il Successo della Terapia Cognitiva: Come sara il Futuro?” 4-7 novembre 2010. “Il
Disturbo della Condotta: interpretazione dei fenomeni clinici e psicoterapia secondo
I'approccio cognitivo-comportamentale di matrice scopistico-funzionalista”. R. Capo, C.
Buonanno, L. Isola.

2010. XV Congresso nazionale Societa Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva
“Il Successo della Terapia Cognitiva: Come sara il Futuro?” 4-7 novembre 2010. “La
Psicoterapia del Disturbo Ossessivo Compulsivo in eta evolutiva”. C. Buonanno, F.
Mancini.

2010. XV Congresso nazionale Societa ltaliana Terapia Comportamentale e Cognitiva
“Il Successo della Terapia Cognitiva: Come sara il Futuro?” 4-7 novembre 2010.
“Circoli viziosi interpersonali nel trattamento del disturbo ossessivo: dati empirici ed
indicazioni terapeutiche”. A. M. Saliani, B. Barcaccia, C. Buonanno, R. Capo, L. Cieri,
T. Cosentino, A. Gangemi, A. Gragnani, C. Perdighe, A. Rainone, G. Romano, F.
Mancini.

2010. XV Congresso nazionale Societa Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva
“Il Successo della Terapia Cognitiva; Come sara il Futuro?” 4-7 novembre 2010. “Il
ruolo del Ragionamento Emozionale come fattore di mantenimento degli stati
depressivi: la tristezza come informazione di perdita”. C. Buonanno, A. Gangemi, G.
Romano, F. Mancini.

2009. VII Congresso Nazionale sul “Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita.
Padova, 14-16 maggio 2009.Un approccio cognitivo evolutivo allADHD. F.
Lambruschi; L. Isola, F. Fini: Buonanno C.

2008. Isola L., Buonanno C. “Il ruolo della vergogna nel trattamento del Bambino
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abusato e della sua famiglia”. Ottobre 2008, Cagliari, Congresso S.L.T.C.C.

2007. VI Congresso Nazionale sul “Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita. Assisi,
10-12 maggio 2007. Relatore del corso “L’approccio cognitivista nella diagnosi e nella
terapia dell'iperattivita”. L. Isola; C. Buonanno.

2006.XI1l Congresso Nazionale Societa ltaliana Terapia Cognitivo Comportamentale.
Napoli, 27-29 ottobre 2006. Relatore al simposio “La Depressione in eta Evolutiva™.C.
Buonanno; F. Mancini

2006.XI1l Congresso Nazionale Societa ltaliana Terapia Cognitivo Comportamentale.
Napoli, 27-29 ottobre 2006. “Disturbo di Panico e Agorafobia: nuovi sviluppi nella
comprensione dei fenomeni”. A. Gragnani; F. Mancini; S. Strassil; C. Buonanno.

2005."ll Self Weakening Inventory: un questionario self report per la valutazione
dell'Indebolimento del senso di sé". Sergio Strassil, Andrea Gragnani, Carlo
Buonanno, Francesco Mancini. Relatore al simposio “Nuovi sviluppi nella
comprensione e nel trattamento del Disturbo di Panico con Agorafobia”, V Congresso
Nazionale della Societa per la Ricerca in Psicoterapia, SPR ltalia, Sezione italiana della
Society for Psychotherapy Research,

San Benedetto del Tronto, 16-17-18 Settembre 2005.

2005. Isola L., Buonanno C. “La prospettiva cognitivista nel trattamento del
DDAI: la necessita di setting multipli” . Maggio 2005, Milano, Congresso AIDAI.

2004.XIl  Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana Terapia Cognitivo
Comportamentale), Verona, 22/23/24 ottobre 2004." Il Self Weakening Inventory: un
questionario self report per la valutazione dell'lndebolimento del senso di sé". Andrea
Gragnani, Carlo Buonanno, Valentina Capobianco, Stefania D’Ercole, Francesco Di
Nocera, Sergio Strassil, Ylenia Tripovic, Francesco Mancini.

2004. Xl Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana Terapia Cognitivo
Comportamentale), Verona, 22/23/24 ottobre 2004.Processi di valutazione in
adolescenza". Lorenza Isola, Carlo Buonanno, Lucia Rigante.

2004. "Punta - onda continuo e deterioramento cognitivo indotti da Lamotrigina in una
paziente con epilessia idiopatica a parossismi centro - temporali". C.Cerminara,
M.L.Montanaro, C.Buonanno, S.Seri, P.Curatolo. (Riunione Policentrica in
Epilettologia, organizzata dalla Lega Italiana contro I'Epilessia - LICE - , ONLUS.
Auditorium, Universita Urbaniana, via Urbano VIII 16, Roma).

2003. Buonanno C., Ardizzone |., Balbo M., Ferrara M., Sechi E. "La valutazione delle
Funzioni Esecutive in un gruppo di adolescenti con gravi disturbi psicopatologici:
implicazioni per il trattamento e la prevenzione delle recidive".Vl Congresso
Internazionale .S.A.P Roma, 26-29 Giugno 2003.

2003. XX Congresso SINPIA. Roma novembre-dicembre 2003. Buonanno C.,
Ardizzone I., Ferrara M., Sechi E. La valutazione delle funzioni esecutive in un gruppo
di adolescenti con gravi disturbi psicopatologici.

2002.Carlo Buonanno, Anna Muscetta, Morena Tafuro. “L’abbandono scolastico e la
fobia sociale in adolescenza”. Poster presentato al Seminario Internazionale “Le fobie
in adolescenza”, Napoli 15/03/2002.

2002. Ardizzone 1., Fedeli N., Buonanno C. “Trasformare I'urgenza in crisi: il ruolo della
psichiatria psicodinamica ftra la richiesta urgente di aiuto e lintervento terapeutico
integrato in un reparto di diagnosi, ricovero e cura per adolescenti”. Congresso I.S.A.P.
Firenze, ottobre 2002
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Capitoli libri, traduzioni, curatele

Pubblicazioni

Pagina 8 - Curriculum vitae di
BUONANNO Carlo

2001. Carlo Buonanno, Mauro Ferrara, Anna Muscetta, Pasqua Montieri. “La fobia
sociale: una review degli ultimi dieci anni”. Poster presentato al XVIII Congresso
Nazionale della SINPIA Villa Simius Cagliari, 6-10 giugno 2001.

2012. Carlo Buonanno, ‘I Disturbi della Condotta: la perdita del senso morale”,
Lambruschi F., Muratori P. ( a cura di), Psicopatologia e Psicoterapia Cognitiva dei
Disturbi della Condotta, Carrocci Editore.

2010. Teresa Cosentino, Carlo Buonanno, Andrea Gragnani. ‘Il Disturbo Post
Traumatico da Stress”, C. Perdighe e F. Mancini (a cura di), Elementi di Psicoterapia
Cognitiva Il edizione, Giovanni Fioriti Editore, Roma 2010.

Traduttore del libro 1l bambino abbandonato di Niels Peter Rygaard, Giovanni Fioriti
Editore, Roma 2007.

Partecipa alla curatela del libro Psicoterapia cognitiva dell'infanzia e dell'adolescenza,
Lorenza Isola, Francesco Mancini (a cura di). Edizioni Franco Angeli, Roma 2007

Tesi di Laurea “La Censura cinematografica: un’analisi antropologica”, di Carlo
Buonanno citata in : “Questi insegnanti. Maestri e professori nella storia del cinema”, di
F. Bocci ed. Serarcangeli, Roma 2002.

Marinella Paciello, Pietro Muratori, Federica Ciaponi, Azzurra Manfredi, Filippo
Muratori, Lisa Polidori, Laura Ruglioni, Annarita Milone, Graziella Auricchio, Carlo
Buonanno, Rino Capo, Lorenza Isola, Francesco Mancini, Barbara Barcaccia. The Role
of Personal Values and Moral Disengagement in Understanding Aggressive and Rule
Breaking Behaviours: a clinical study. Journal of Adolescence, 2013 (in press).

Olga Ines Luppino, Gemma Battagliese, Maria Caccetta, Chiara Baglioni, Silvia
Carlucci, Alessandra Mancini, Sabina Marianelli, Carlo Buonanno. Efficacia dei
programmi di intervento cognitivo-comportamentali per | disturbi esternalizzanti in eta
evolutiva: una metanalisi. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, Vol 19, 2, 2012, pag. 47-
50.

Pietro Muratori*, Laura Ruglioni*, Lisa Polidori*, Francesca Lenzi*, Azzurra
Manfredi*,Annarita

Milone*, Carlo Buonanno, Rosario Capo, Lorenza Isola, Francesco Mancini. Il Coping
Power Program come possibile intervento di modificazione degli scopi e dei valori
soggettivi nei Disturbi da Comportamento Dirompente (DCD). Cognitivismo Clinico,
Vol 8, 2, Dicembre 2011, pag. 170-186.
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“Caratteristiche genitoriali e stili di Parenting associati ai disturbi esternalizzanti in eta
evolutiva”

Carlo Buonanno, Rosario Capo, Giuseppe Romano, Laura Di Giunta, Lorenza Isola.
Psichiatria e Psicoterapia, Vol 3, Settembre 2010.

Carlo Buonanno, Francesco Mancini (2010) “Il Disturbo Ossessivo Compulsivo in eta
evolutiva: un protocollo di Esposizione e Prevenzione della Risposta (EPR) adattato a
bambini ed adolescenti” Psichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, Vol 77, N 2,
Maggio-Agosto 2010, pag 466-474.

Buonanno C, Perdighe C., Mancini F, (2009). La Psicoterapia del Disturbo Ossessivo
Compulsivo in eta evolutiva. Giornale di Neuropsichiatria dellEta Evolutiva, Vol. 29, N
3, Dicembre 2009, pag. 290-308.

Chiara Baglioni, Gemma Battagliese, Elisabetta Berenci, Valentina Cardi, Silvia
Carlucci, Mariagrazia laciancio, Olga Ines Luppino, Alessandra Mancini, Sabina
Marianelli, Danilo Russo, Luigi Smimmo, Carlo Buonanno (2009). “Il Critical Appraisal
Skills Programme (CASP): uno strumento per la valutazione critica della letteratura
scientifica” Cognitivismo Clinico, Vol 6, N 2, pp 229-236.

Di Chiara Baglioni, Gemma Battagliese, Elisabetta Berenci, Valentina Cardi, Silvia
Carlucci, Mariagrazia laciancio, Olga Ines Luppino, Alessandra Mancini, Sabina
Marianelli, Danilo Russo, Luigi Smimmo e Carlo Buonanno (2009) “Il Critical Appraisal
Skills Programme (CASP): pratica della medicina evidence-basedPsicoterapeuti in-
formazione, Vol 4, pp 6-34, Novembre 2009.

di Carlo Buonanno, Paola Frezza, Giuseppe Romano, Amelia Gangemi (2009).lI
Ruolo del Ragionamento Emozionale come fattore di mantenimento degli stati
depressivi: la tristezza come informazione di perdita. Psichiatria delllnfanzia e
dell’Adolescenza, Vol 76, Numero 2, pag 396-405 Maggio-Agosto 2009.

Carlo Buonanno, Lorenza Isola, Giuseppe Romano (2007). L'ADHD e l'intervento in
pit contesti: le procedure per lo sviluppo dell’Autocontrollo e i programmi di Parent
Training. Cognitivismo clinico, Dicembre 2007, Vol. 2, 139-149.

Mancini F_, Buonanno C. (2005). La Terapia Cognitivo-Comportamentale nel Disturbo
Depressivo.Giornale di Neuropsichiatria dellEta Evolutiva, | disturbi dell'umore nel
bambino e nell'adolescente, Agosto 2005, N. 2, vol. 25.

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

11 sottoscritto autorizza il destinatario ad utilizzare il presente curriculum ed i dati personali in esso contenuti per le
finalita e secondo le informazioni, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 e successive

modificazioni.
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