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CONVEGNO INTERNAZIONALE

OMOSESSUALITA
E PSICOTERAPIE

Cosa deve fare lo
psicologo quando viene
consultato da una persona
omosessuale che crede

che omosessualita sia un

“errore”, una “malattia”

o un “disordine morale” e per questo chiede di
essere “curata” e aiutata a “cambiare” il proprio
orientamento sessuale? Su questo argomento si
gioca una partita clinica, scientifica e deontologica
di enorme importanza. Depennata dal Manuale
Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali (DSM)
da piu di vent’anni, ’“omosessualita egodistonica”
(cioe il disagio marcato e persistente riguardo al
proprio orientamento omosessuale) torna oggi alla
ribalta in seguito al diffondersi delle cosiddette
“terapie riparative”, della cui efficacia non esiste
perd un’adeguata documentazione scientifica.

Abbiamo chiamato psicologi e psichiatri, italiani

e stranieri, a ragionare su questo tema e a presentare

le loro ricerche, nella speranza di fare chiarezza
sulle caratteristiche del percorso evolutivo delle
persone gay e lesbiche, e sulle conseguenze
dell’interiorizzazione dei pregiudizi antiomosessuali.

» «

“Omofobia sociale”, “omofobia interiorizzata”,
“identita”, “valori”, “minority stress”, “benessere
psicologico” saranno le parole chiave di questa

giornata di studio.

PARTECIPANO

Annie Bartlett
St George’s University of London,
Royal College of Psychiatrists

Francesco Bilotta
Universita di Udine,
Dipartimento di Scienze Giuridiche

Tonino Cantelmi

Universita Gregoriana di Roma,
Presidente Associazione Italiana
Psicologi e Psichiatri Cattolici

Franco Del Corno
Universita della Valle d’Aosta,
Associazione per la Ricerca in Psicologia clinica

Jack Drescher
American Psychiatric Association,
New York Medical College e New York University

Vittorio Lingiardi

Sapienza Universita di Roma,
Direttore II Scuola di Specializzazione
in Psicologia Clinica

Paolo Migone
Condirettore rivista “Psicoterapia e Scienze Umane”

Gustavo Pietropolli Charmet
Presidente Istituto Minotauro, Milano

Paolo Rigliano
Ospedale “S. Carlo Borromeo”, Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Nicola Nardelli, Sara Bakacs, Chiara Caristo,
Francesco De Bei, Stefano Meini, Annalisa Tanzilli

SABATO 7 NOVEMBRE
MATTINA

08:30

09:00

09:30

10:00

11:00

11:30

13:00

Registrazione dei partecipanti
(per accredito ECM)

Saluti delle autorita
Apertura dei lavori

Dott. Luigi Palma,
Presidente Ordine Nazionale degli Psicologi

Dott.ssa Marialori Zaccaria
Presidente Ordine degli Psicologi del Lazio

Vittorio Lingiardi
Omofobia e minority stress:
cosa puo fare la psicoterapia

Proiezione documentario
(audio in lingua inglese con sottotitoli in italiano)

Abomination: Homosexuality and the

ex-Gay Movement

Contiene le testimonianze di “ex-pazienti”

delle “terapie riparative” e interviste rilasciate

da clinici e ricercatori dell’American Psychiatric
Association e dell’American Psychological Association

Coffee break

Jack Drescher
Le terapie di “conversione” sessuale:
aspetti storici, clinici ed etici

Pranzo

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
CONTATTARE:

organization.office@gmail.com

SABATO 7 NOVEMBRE
POMERIGGIO

14:00  Gustavo Pietropolli Charmet
Lascolto psicologico dell’adolescente
“confuso” circa il proprio
orientamento sessuale

14:30  Annie Bartlett
Research update: come rispondono
i professionisti della salute mentale
ai clienti che cercano aiuto per cambiare
il proprio orientamento omosessuale?

15:15 Tonino Cantelmi
Omosessualita, benessere psicologico
e valori religiosi

15:45 Paolo Rigliano
Accogliere e curare: cosa vuol dire
rispettare i valori di tutti i pazienti

16:15  Coffee break

16:45 Tavola rotonda con: Annie Bartlett,
Francesco Bilotta, Tonino Cantelmi,
Franco Del Corno, Jack Drescher,
Vittorio Lingiardi, Paolo Migone,

Gustavo Pietropolli Charmet, Paolo Rigliano,

Annamaria Speranza, Paolo Valerio

18:30  Questionario e consegna ECM

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione al convegno ¢ gratuita.

A causa del numero limitato di posti € richiesta
I’iscrizione obbligatoria.

Discrizione potra considerarsi valida solo dopo
aver ricevuto I’e-mail di conferma che dovra essere
stampata e riconsegnata il giorno del convegno.

AlPevento sono stati assegnati 5 crediti ECM
per Psicologi e Psicoterapeuti.



