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PSICOLOGIA E SOCIETA’

L’appello del responsabile Baldassarre ai giornalisti: «Occorre
fare una grandissima attenzione alle immagini, specie a quelle

con i bambini. Rischiano di complicare i traumi. Usare la massima cautela
nella diffusione di foto e video delle scene dei disastri e delle persone

coinvolte poiché tali scene possono contribuire a causare altri problemi»

Palma agli Psicologi:
«Una professione

preparata e generosa»

L’invito
ai colleghi

Baldassarre:
«I colleghi interessati a
partecipare alle opera-
zioni di assistenza psi-
cologica nella colonna
di Protezione Civile Mo-
lisana, coordinata per
la parte psico-sociale
dalla dottoressa D’Aloi-
se, operante nei pressi
dell’Aquila sono invitati
a segnalare la propria
disponibilità all’Ordine
con e-mail».

Palma:
«Gli Psicologi italiani
che volessero dare la
loro disponibilità per
eventuali interventi vo-
lontari possono telefona-
re al Consiglio Naziona-
le al numero
06.44292351 o al n.
340.5129401 indicando
nominativo recapito te-
lefonico e tipo di dispo-
nibilità».

Copiosi gli interventi degli esperti italiani in materia
in caso di disastri accorsi tempestivamente a L’Aquila

a sostegno di quanti rimasti traumatizzati dal terremoto
«Il Consiglio Nazionale Or-
dine Psicologi manifesta a
tutta la comunità abruzzese
il proprio cordoglio per le
vittime e solidarietà ai pa-
renti ed ai sopravvissuti al
terribile evento sismico»,
con queste parole il 6 aprile,
il presidente Palma a nome
degli Psicologi italiani

esprimeva la solidarietà
dell’intera comunità profes-
sionale alle persone colpite
dall’evento infausto.

Gli psicologi italiani non
si sono fermati alle parole,
ma sono stati tempestiva-
mente coordinati per fornire
alle vittime del sisma l’aiuto
psicologico professionale

idoneo all’intensità del trau-
ma.

Gli ordini regionali sono
stati generosi e pronti ad of-
frire le risorse professional-
mente idonee a fronteggiare
la richiesta psicologica degli
sfollati e numerosi team di
psicologi dell’emergenza
sono ormai al lavoro dal

giorno del disastro.
Ma quali sono le iniziati-

ve poste in essere dal nostro
Ordine regionale ?

«L’Ordine degli Psicologi
del Molise, nell’esprimere il
proprio cordoglio per le vit-
time del terremoto che ha
colpito l’Abruzzo e manife-
stare solidarietà nei con-

fronti di tutte le persone che
ne sono state colpite, rileva-
ta la disponibilità di colle-
ghi esperti in psicologia
dell’emergenza, ha proposto
all’Asrem l’apertura di spor-
telli per offrire assistenza
psicologica a tutti coloro che
ne faranno richiesta», lo as-
sicura il dottor Girolamo
Baldassarre, presidente
dell’Ordine degli Psicologi
del Molise e responsabile
del «Gruppo di lavoro in
psicologia dell’emergenza»
del Consiglio nazionale
dell’Ordine degli psicologi,
che in questi anni si e’ occu-
pato di numerosi altri even-
ti simili nel Centro-Sud del
Paese, e che attualmente
segue da vicino la situazio-
ne in Abruzzo. Il servizio
psicologico gratuito per gli
sfollati ospitati, coordinato
dall’Ordine degli Psicologi
del Molise, è a disposizione
nelle seguenti strutture: 

● Consultorio Familiare -
via Facchinetti Campobasso
Tel 0874409015 -
0874409009

● Consultorio Familiare -
viale Giulio Cesare 40 Lari-
no Tel 0847823714

●  Distretto Socio-sanita-
rio - Largo Cappuccini -
Isernia Tel 0865442504

●  Sert, via Gualtiero 42.
Agnone Tel 086579459 -
779001

● Servizio di Salute Men-
tale - via del Mulinello, Ter-
moli Tel 0875717611.

Il presidente dell’Ordine regionale dell’Abruzzo,
Giuseppe Bontempo, chiede aiuto e la Zaccaria risponde prontamente

Psicologi dell’emergenza del Lazio
in soccorso sulla costa adriatica
Un qualificato team è già sul litorale abruzzese

dove sono stati accolti migliaia di sfollati
BENCHE’ sia stato ga-
rantito tempestivamente
il sostegno psicologico dal
giorno del terremoto - as-
sicura il presidente Giu-
seppe Bontempo - median-
te punti di incontro su tut-
to il territorio colpito dal
sisma,  dagli albergatori
della costa è arrivata una
richiesta forte di aiuto psi-
cologico professionale.

Ne è derivata la neces-
sità di coordinare le risor-
se dei diversi Ordini delle
regioni più vicine ai luo-
ghi interessati dal sisma e

l’appello ai colleghi è stato
forte.

L’Ordine del Lazio ha
prontamente accolto la ri-
chiesta di sostegno psico-
logico alla popolazione
cosó drammaticamente
colpita dal terremoto,
giunta dai colleghi abruz-
zesi, organizzando una
rete di esperti in psicolo-
gia dell’emergenza, setto-
re della psicologia il cui
scopo è quello di impedire
che un evento particolar-
mente traumatico procuri
un disagio permanente

all’individuo.
Ne dà notizia la presi-

dente dell’Ordine degli
Psicologi del Lazio, Maria-
lori Zaccaria: «Abbiamo
già organizzato l’invio di
quattro team di esperti
che si avvicenderanno, per
il momento, fino alla fine
del mese. L’obiettivo è
quello di dare una rispo-
sta competente ed efficace
al bisogno di ascolto e di
supporto di fronte ad un
evento così tragico e trau-
matizzante».

Il primo gruppo di psi-

cologi esperti del Lazio,
coordinato dal dottor An-
gelo Napoli, già da qual-
che giorno offre il suo aiu-
to professionale ed umano
agli sfollati ospitati negli
alberghi della costa. E’ in
fase in organizzazione un
centro di ascolto, presso
un albergo, per agevolare
il contatto delle persone
con gli psicologi. 

La Zaccaria in proposito
sottolinea che «per queste
persone che hanno dovuto
abbandonare le loro case
il disagio è ancora più

profondo rispetto a chi è
rimasto comunque vicino
ai luoghi del terremoto.
Anche da Roma e da altre
province del Lazio sono
pervenute alcune richieste
di intervento psicologico
su persone legate in vario
modo all’evento sismico e,
anche in questi casi, i pro-
fessionisti del Lazio si
sono resi disponibili e
sono già operativi».

Infine la Presidente rin-
grazia i colleghi: «C’è sta-
ta una grande adesione da
parte della nostra comuni-

tà professionale e ringra-
ziamo tutti i professionisti
che, a vario titolo, hanno
messo a disposizione la
loro competenza in questo
intervento di solidarietà.
Sarà cosó possibile assicu-
rare l’assistenza non solo
in questa fase di emergen-
za, ma soprattutto nel lun-
go periodo, quando i ri-
flettori dei mass media,
inevitabilmente, si spegne-
ranno e le persone rimar-
ranno sole con la loro di-
sperazione per aver perso
tutto».

La rubrica è a cura di Aurora Cinelli, dottore in Psicologia generale e sperimentale e presidente
di Monoceros onlus. Iscritta all’ordine Psicologi del Lazio (aurora.cinelli@libero.it - tel 347/9001384)

LA rubrica «Psicologia e Società»
affronta temi di psicologia, attuali
o "sempreverdi", legge trasversal-
mente la società sfiorando temi le-

gali, sociali, culturali ed economi-
ci. Una società dove tutto ormai è in
relazione e dove la relazione è tut-
to.


