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e, p.c., all’ ANP

Oggetto: Attivita psicologiche nelle Scuole di ogni ordine e grado

Gentile Dirigente Scolastico,

Le scrivo al fine di richiamare la Sua attenzione sul delicato tema della
Psicologia scolastica.

In molte Scuole della Regione, ormai da anni, sono stati attivati sportelli di
ascolto e consulenza psicologica ed altri interventi progettuali a carattere psicologico.
Il nostro ente, anche attraverso un Protocollo d’intesa con ['Ufficio Scolastico
Regionale, ha adottato iniziative volte a valorizzare e consolidare la presenza della
Psicologia nella Scuola, assicurando I'efficacia e l'utilita degli interventi. E nostra
convinzione, infatti, che i Servizi di Psicologia scolastica debbano connotarsi come
un’offerta specialistica, per promuovere il benessere e la salute mentale di tutte le
componenti e garantire una risposta costante e non estemporanea ad un sistema
formativo fortemente provato dai suoi coefficienti di dispersione.

Naturalmente, I'esercizio di compiti di natura psicologica necessita di
competenze e professionalita adeguate, tanto pil1 se si agisce in un settore cosi delicato
come quello della salute psichica in eta evolutiva. Un problema psicologico o
comportamentale non riconosciuto o inadeguatamente trattato pud comportare
conseguenze molto pericolose: cio rende doverosa un’attenta riflessione sulla scelta
del professionista cui affidare i progetti e gli incarichi in ambito psicologico. Un
idoneo profilo professionale garantisce la piena assunzione di responsabilita, a tutela
sia dell'utenza che della committenza.

Ecco perché, quale Presidente dell’Ordine degli Psicologi del Lazio, ente cui
compete di curare l'osservanza delle disposizioni normative concernenti la
professione di Psicologo, nel ribadire la ferma convinzione della necessita di attivare
Servizi di Psicologia scolastica in tutte le Scuole di ogni ordine e grado, tengo a
sottolineare I'importanza che tutti gli interventi di carattere psicologico siano affidati a
Psicologi iscritti all’Albo professionale, al fine di garantire la qualita del servizio
offerto oltre che di evitare situazioni di esercizio abusivo della professione passibili di
sanzione penale.
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Ricordo, infatti, che la Legge 56/1989 riserva tutte le attivita che si riferiscono
all’'uso di strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, le
attivita di abilitazione riabilitazione e di sostegno in ambito psicologico agli Psicologi
abilitati alla professione. Per correttezza e precisione, specifico che I'’Albo si divide in
due sezioni: solo gli iscritti alla sezione A possono fregiarsi del titolo di Psicologo e
possono svolgere le attivita sopra descritte, sia in ambito scolastico che extrascolastico.

Restando a disposizione per qualsiasi chiarimento di cui possa necessitare, Le
porgo i miei pit cordiali saluti.

Il Presidente
(dott.ssa MarialorjZaccaria)
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